Estratégia de Educacio para a Cidadania na Escola

A escola deve ser um laboratorio criador de cidadania.

(John Dewey)

De acordo com o Projeto Educativo da Escola Chapim Azul, a Estratégia Nacional de
Educacdo para a Cidadania, o Decreto-Lei n® 55/2018 de 6 de julho, bem como os
documentos Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria (PA) e Aprendizagens
Essenciais (AE), ¢ desenhada, anualmente, a Estratégia de Educacdo para a Cidadania na
Escola (EECE). A EECE tem como objetivo dotar os alunos das competéncias necessarias
para uma convivéncia plural e democratica, assente na paz, no didlogo e na partilha, no seio
de um mundo em constante mudanca, onde a realidade social, politica, laboral e climatica
futura ¢ imprevisivel. Por outras palavras, a Cidadania e Desenvolvimento tem como
propdsito preparar os alunos para o seu papel enquanto cidaddos democraticos, tendo por
base principios humanistas, de solidariedade e de tolerancia pela diversidade social e cultural,
caracteristica, progressivamente, mais marcada da sociedade atual, em detrimento de praticas

de discriminagao ¢ de radicalismo.

Assim, a EECE da Chapim Azul fundamenta a pratica educativa e reflete-se na
cultura da escola, no sentido de permitir a crianca aprender em contexto, através de processos
vivenciais, dindmicos e inclusivos, que se alargam para além da escola, abracando,
nomeadamente, as familias e outras comunidades. Distinguem-se, entdo, dois niveis de
operacionalizacdo desta Estratégia. O primeiro, ocorre no espago de cada turma, através de
uma integracdo transversal no curriculo, o que permite a aprendizagem articulada entre os
dominios de cada disciplina e os dominios que a Cidadania e Desenvolvimento compreende,
procurando transcender o espago escola, ao considerar as especificidades e necessidades
locais, da area onde a escola se insere, através do diagnoéstico local. O segundo, patente em
toda a escola, com base na whole school approach (reflexo dos valores humanistas que a
Escola defende e promove, na forma de estar e na intervengdo do pessoal docente ¢ ndo
docente da escola), traduzindo-se em praticas quotidianas que espelham valores de cidadania,

igualdade e respeito por cada um, pela saude e pelo ambiente, concretamente e em contexto.

De facto, com o intuito de fomentar a vivéncia democratica, todos os grupos
contribuem para aspetos de gestdo da escola (e.g., delinear as regras do jardim) através do

conselho geral e cada grupo € responsavel pela constru¢do de instrumentos que orientam o



Estratégia de Educacio para a Cidadania na Escola

seu trabalho (e.g., diarios semanais, didrios de grupo, agendas semanais, planos do dia, planos
de atividade), pela atribuicdo semanal de papéis e tarefas no grupo, bem como a realizagdo de
reunides semanais de conselho para reflexdo e avaliacdo da semana (trabalho desenvolvido,
cumprimento de tarefas, desempenho dos “presidentes”, cumprimento das regras definidas
pelo grupo, gestdo de conflitos, entre outros) e projecdo da semana seguinte (distribuicao de
tarefas, nomeagdo de novos presidentes, propostas de atividades/projetos). No ambito da
saude, a Escola oferece aos alunos uma alimentacdo equilibrada, delineada por uma
nutricionista, para além de promover outros habitos saudaveis (e.g., os alunos sdo
encorajados a lavar os dentes, apds a refeicdo, e a pratica desportiva € incentivada, através da
oferta curricular de educacao fisica, danca e ioga). Considerando a sustentabilidade, os alunos
partilham material comunitario, aprendendo a estimar, em detrimento de desperdicar. Mais, a
utilizagdo de recursos na Escola, tais como papel e agua, ¢ feita de forma regrada, e a
reutilizagdo de materiais ¢ promovida, de forma a ensinar habitos de consumidores
conscientes. Na mesma linha, a educagdo ambiental estd presente no quotidiano dos alunos,
responsaveis por gerir uma horta comunitaria, para além de frequentarem véarios outros
espagos verdes, como parques, aprendendo a apreciar a importancia da natureza e do ciclo da
vida e a interdependéncia de todos, entre si € em relacdo ao ambiente € 0s seus recursos

limitados.

Considerando que a Cidadania e Desenvolvimento ¢ uma darea transdisciplinar, no
ambito da Educacao Pré-escolar e do 1° ciclo do ensino Basico (1° CEB), a distribui¢do dos
dominios, encontra-se ilustrada nos quadros, que afiguram abaixo. Os dominios trabalhados
todo o ano, por todos os grupos - alguns de cariz obrigatorio para todos os niveis e ciclos de
escolaridade (temas do 1° Grupo) e outros facultativos, a serem trabalhados em, pelo menos,

dois ciclos do ensino basico -, estdo discriminados no Quadro 1.

No Quadro 2 constam os dominios obrigatorios, pertencentes ao 1° Grupo que,
embora garantidamente abordados, poderdo ser trabalhados na ordem que mais faz sentido
consoante o diagnostico para cada grupo e docente titular, em linha com os valores de
autonomia e a iniciativa promovidos pela Escola, que privilegia, assim, o interesse dos alunos.
A estes dominios obrigatdrios, juntam-se outros de cariz facultativo, organizados no 2° € no

3° grupos.

QUADRO I - Dominios trabalhados todo o ano, por todos os grupos
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Dominios Pré-escola 1° ciclo

1° Grupo 3-5 anos 1° ano 2°ano | 3°ano 4° ano
Desenvolvimento Sustentavel X X X X X
Educagdo Ambiental X X X X X

2° Grupo 3-5 anos 1° ano 2°ano | 3°ano 4° ano
Vivéncia democratica X X X X X
Literacia financeira ¢ educagdo para o consumo X X X X

QUADRO II - Dominios cuja distribuicao é flexivel

1° Grupo 2° Grupo 3° Grupo
Direitos Humanos Sexualidade Empreendedorismo
Igualdade de Género Media Voluntariado
Interculturalidade Seguranga rodoviaria Bem-estar animal
Saude Risco

Mais, a propria metodologia, bem como as estratégias usadas na exploragdo de cada

tema, sdo determinadas pelos grupos, pois o desenvolvimento desta capacidade de decisdo e o

envolvimento no processo de aprendizagem, por parte dos alunos, €, em si, um objetivo

transversal a todos os temas e uma competéncia essencial a fomentar, ao longo da

escolaridade.

A saida do 4° ano, cada aluno tera participado na dinamiza¢do de varios projetos no

ambito da Cidadania e Desenvolvimento. O seu trabalho serd organizado, ao longo do tempo,

através da constru¢cdo dinamica e personalizada de um Passaporte da/o Cidada/o. Ao longo do

processo de constru¢do deste instrumento, os alunos t€ém a oportunidade de refletir sobre os

“destinos” que ja alcangaram e aqueles que pretendem alcangar, no complexo mundo da

Cidadania, assim como avaliar e repensar a sua conduta e contribui¢cdo para o efeito.

Avaliacio da Cidadania e Desenvolvimento
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A Estratégia de Educacdo para a Cidadania na Escola (EECE) assenta nos trés eixos
propostos no Documento do Forum Educacdo para a Cidadania (atitude civica individual -
identidade cidada, autonomia individual, direitos humanos; relacionamento interpessoal -
comunicagdo, didlogo; relacionamento social e intercultural - democracia, desenvolvimento
humano sustentavel, globalizacdo e interdependéncia, paz e gestdo de conflitos), nas
competéncias pessoais e sociais presentes no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoria (PA), e nas capacidades e atitudes que as Aprendizagens Essenciais (AE)
encerram, que permitem desenvolver as competéncias enunciadas no PA, nomeadamente a
capacidade de comunicacdo e argumentacdo; o relacionamento interpessoal; o pensamento
critico e criativo; bem como o desenvolvimento pessoal e a autonomia. Assim, a Estratégia
promove a formacdo holistica e a capacidade de adaptagdo do aluno, face as mudangas
societais rapidas, de forma democratica, tolerante, proativa e reflexiva.

A definicao dos critérios de avaliagdo para a Cidadania e Desenvolvimento cabe ao
Conselho de Turma, requerendo a validacdo pelo Conselho Pedagogico, refletindo o impacto
da participagdo dos alunos nas atividades realizadas na escola e na comunidade. Como, no
ambito da Educagao Pré-escolar e no 1° CEB, esta componente requer integragao transversal
no curriculo, ¢ da responsabilidade do educador/professor titular de turma apoiar os seus
alunos na explorag¢do dos temas que figuram na EECE. A monitorizacdo relativa a articulagao
entre as diversas disciplinas e docentes do Conselho de Turma serd realizada pela

coordenadora da area da Cidadania e Desenvolvimento.

A medida que os projetos sido realizados, o educador/professor titular de turma
caracteriza os alunos quanto a sua participa¢dao nos projetos desenvolvidos. Considerando o
cariz dindmico desta componente, a avaliacao sera feita continua e sistematicamente, através
de técnicas e instrumentos de avaliacdo diversificados, considerando as caracteristicas dos
grupos, das atividades e dos contextos em que se desenrolam. Neste ambito, a avaliagdo ¢
pensada em dois eixos - a qualidade do trabalho realizado (e.g., trabalho de grupo, dindmicas
com a comunidade, apresentagdes publicas para outros grupos ou elementos da escola) e a
aprendizagem dos conteudos inerentes a cada tema, que podera ser feita pelo
educador/professor titular de turma através de, por exemplo, grelhas de observagao direta.

A semelhanca do que acontece noutras areas, os alunos sdo chamados a participar
neste processo de avaliagdo, em todas as fases do processo, desenvolvendo os pardmetros,

critérios ¢ metodologias de avaliagdo (e.g., formularios, grelhas, questionarios e portefolios),
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a que estardo sujeitos o seu trabalho em processo e a sua conduta, trocando ideias, tomando
decisdes, adaptando os projetos aos desafios encontrados e criando produtos finais (de que o
Passaporte da/o Cidadd/o é exemplo) - passos essenciais nos processos de auto e
heteroavalia¢do, que se cruzam, inevitavelmente, no ambito de atividades coletivas, proprias
do modelo de projeto.

No final de cada ano letivo e em articulagdo com o processo de autoavaliacao e de
avaliagdo externa, a Escola realizard um relatério de avaliagdo relativo a eficacia e ao impacto
da EECE adotada, ao nivel da cultura e praticas escolares e da(s) comunidade(s) com as quais
se colaborou, salientando os pontos mais fortes e fracos da mesma e apontando formas de
fazer face a estes ultimos, a aplicar no ano letivo seguinte. Desta forma, serd possivel garantir
que a EECE ¢ um instrumento dinamico, que se adapta a realidade da escola e da comunidade,

assim como dos interlocutores que nela se movem, em constante mudanca.



